ZIMSKI NOGOMETNI KAMP OLYMP

S PETROM KALINOM
(8:30-16:00)

SPLOSNE INFORMACIJE:

e Zborno mesto za udeleZence programa, je v avli Sportnega centra
Ajdovscina.

e Program se pri¢ne z vadbo nogometa od 8:30 do 10.30.

e Med 10:45 ter 12:00 uro imajo udelezenci na programu
elementarne igre ali prosto plavanje pod nadzorom vaditeljev.

e Od 12:15 do 14:00 ure (kosilo+pocitek).

e Od predvidoma 14:00 do 15:30 (izvedba vadbe nogometa ali
aktivnosti v pokritem bazenu).

e Od 15:30 do 16:00 popoldanska malica ter zaklju¢ek dnevnega
termina.

VeV V

e Petek 27. Februar-konéni izlet na sneg-smucisce Crni vrh.



URNIK PROGRAMA

8:30-10:30 12:15-14:00 14:00-16:00 Oprema
za izvedbo
DAN Program 1 Program 2 programa
Cisti telovadni
Vadba copati, trenirka ali
Ponedeljek nogometa/prosto Kosilo Vadba nogometa kratke hlace kratka
23. februar kopanje pod majica, kopalke,
nadzorom vaditeljev brisaca
Cisti telovadni
Torek copati, trenirka ali
24. februar Vadba nogometa, Aktivnosti v pokritem |kratke hlace kratka
elementarne ter Kosilo bazenu majica, kopalke,
druzabne igre brisaca
Sreda Cisti telovadni
25. februar Vadba copati, trenirka ali
nogometa/prosto Kosilo Vadba nogometa kratke hlace kratka
kopanje pod nadzorom majica, kopalke,
vaditeljev brisaca
] Cisti telovadni
Cetrtek copati, trenirka ali
26. februar Vadba nogometa, Aktivnosti v pokritem |kratke hlade kratka
elementarne ter Kosilo bazenu majica, kopalke,
druzabne igre brisaca
Cisti telovadni
copati, trenirka ali
kratke hlace kratka
Petek Vadba nogometa/odhod majica, kopalke,
27. februar | n@smucisce Crni Vrh- Kosilo Elementarne igre na | brisaca, gorniski

igre na snegu

snegu...

cevlji, kapa
nogavice, snezna
obladila...




