
 

 

 

Triatlon kamp  

(6:30 / 9:00 / 17:00) 

 

POMBEMBNO: 

 

- OB PLAČILU MORATE NA RECEPCIJI PREDLOŽITI OSEBEN DOKUMENT OTROKA, ZARADI 

IZKAZA ISTOVETNOSTI!  

- NA BAZENU JE OBVEZNA UPORABA OPRIJETIH ŠPORTNIH KOPALK. UPORABA VODNIH 

POVRŠIN JE V KOPALNIH HLAČAH-BERMUDAH PREPOVEDANA! 

 

 

 

 

 

 

 

DAN 

9:00-12:00 
12:00-13:00 

13:00-17:00 Oprema za 

izvedbo programa Dopoldanski program Popoldanski program 

Ponedeljek 

1. avgust 

Vadba teka / prosto 

kopanje pod nadzorom 

vaditeljev 

Kosilo  

Vadba plavanja / prosto 

kopanje pod nadzorom 

vaditeljev / popoldanska 

malica 

 

Telovadni copati, 

kratka majica in hlače, 

kopalke, brisača, krema 

za sončenje in bidon za 

vodo! 

Torek 

2. avgust 

Vadba teka / prosto 

kopanje pod nadzorom 

vaditeljev 

Kosilo 

 

Vadba plavanja / prosto 

kopanje pod nadzorom 

vaditeljev / popoldanska 

malica / animacija Ljudska 

univerza   

 

Telovadni copati 

kratka majica in hlače, 

kopalke, brisača, krema 

za sončenje in bidon za 

vodo! 

Sreda 

3. avgust 

Vadba na kolesu / prosto 

kopanje pod nadzorom 

vaditeljev 

Kosilo 

Vadba plavanja / prosto 

kopanje pod nadzorom 

vaditeljev / popoldanska 

malica  

Telovadni copati, 

navadno ali gorsko 

kolo, kolesarska 

čelada, kratka majica in 

hlače, kopalke, brisača, 

krema za sončenje in 

bidon za vodo! 

Četrtek 

4. avgust 

Vadba na kolesu / prosto 

kopanje pod nadzorom 

vaditeljev 

Kosilo 

Vadba plavanja / prosto 

kopanje pod nadzorom 

vaditeljev / popoldanska 

malica / lokostrelska 

pustolovščina 

Telovadni copati, 

navadno ali gorsko 

kolo, kolesarska 

čelada, kratka majica in 

hlače, kopalke, brisača, 

krema za sončenje in 

bidon za vodo! 

Petek 

5. avgust 

Tekma v triatlonu, 

plavanje, kolo, tek   
Kosilo 

prosto kopanje pod 

nadzorom vaditeljev / 

popoldanska malica / 

zaključna Vzajemkova 

Miniolimpijada 

 

Telovadni copati, 

navadno ali gorsko 

kolo, kolesarska 

čelada, kratka majica in 

hlače, kopalke, brisača, 

krema za sončenje in 

bidon za vodo! 


