i @ ZAVOD ZA

AJDOVSCINAK

TRIATLON KAMP
(6:30 / 9:00 / 17:00)

9:00-12:00 135:00-17:00 Oprema za
12:00-13:00 Popo]dangki izvedbo
DAN Dopoldanski program program programa
Vadba atletoke Telovadni copati,
) . kratka majica in
Ponedeljek Plavalrll tecaj/ prosto abeoede'/ prosto hlage, kopalke,
L kopanje pod nadzorom ‘ kopanje pod .
16. julij o Kosilo .| brisaca, krema za
vaditeljev nadzorom vaditeljev .
, soncerije in bidon
/popoldanska malica
za vodol!
Ue?vamalna Telovadni copati,
delavnica na temo kratka maiica in
FPlavalni tecaj / prosto ) sporta na Ljudski . U
Torek ) Kosilo , , hlace, kopalke,
o kopanje pod nadzorom univerzi /prosto L
17. julij o , brisaca, krema za
vaditeljev kopanje pod .
o soncerije in bidon
nadzorom vaditeljev
za vodol
popoldanska malica e
Animacija z maskoto
Leonko/spoznavanje| Kolo, Telovadni
) . oshov kolesarjenja in copati, kratka
FPlavalni tecaj / prosto , o =
Sreda . ) cestno prometnih majica in hlace,
L kopanje pod nadzorom Kosilo ) L
18. julij vaditeliey predpisov / prosto | kopalke, brisaca,
J kopanje pod krema za soncenje
nadzorom vaditeljev| in bidon za vodo!
/popoldanska malica
Dodatna oprema:
Sreda, . osebna toaletna
18.7 w v20:5O . torbica, dolge
- POCITNISKA 19.00 Nocno kopanje hlade in maiica
, . PUSTOLOVSCINA Vecerja 22:00 SO ;éa ’
Cetrtek, od 17,00 dalje Nocéni pocitek p S
19.7 podloga, vzglavnik,
svetilka
SPOZH?VZ,HJ? Kolo, telovadni
koleearjenja ir copati, kratka
~ Flavalni tecaj / prosto cestno prometnin P ’ .
Cetrtek , , ) majica in hlace,
Lo kopanje pod nadzorom Kosilo predpisov, prosto L
19. julij o , kopalke, brisaca,
vaditeljev kopanje pod ..
— . |krema za soncenje
nadzorom vaditeljev in bidon 24 vodol
/popoldanska malica :
Zakljucna animacija z Kolo, tglovadm
znanim Sportnikom / eIPZIE, 2T
Petek lzvedba tekmovanja, Kosilo . majica in hlace,
0 o . /prosto kopanje pod .
20. julij (plavanije, kolo, tek) s kopalke, brisaca,
nadzorom vaditeljev _—
/popoldanska malica AreinA 22 serienis
pop in bidon za vodol




